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Yy Inschrijven op .,

b - , donderdag 18 juni"{
!,\,v s en dinsdag 23 juni

i B tussen 13.00 en 15.00 uur

-/ opéénvan de volgende locaties

I Stad: Kerkcentrum De Lichtboog
Klokkeluiderstraat 10

| Haven: Senior Live,
Kerkgracht 51

‘ Buiten: Buurtcentrum De Wieken

o Wipmolenweg 54

tevens op dinsdag 23 juni
tussen 10.00 en 12.00 uur

Restaurant De Ziel
Woon-, Zorgcentrum De Archipel
Poéziestraat 166
Almere






De Stichting Zomerschool voor Senioren Almere (ZvS), waarin vertegen-
woordigers van de drie ouderenbonden samenwerken met Stichting De
Schoor, verzorgt ook dit jaar voor de 50-plussers van Almere een aantal
activiteiten op het gebied van ontspanning, cultuur en educatie, inspanning en
gezelligheid tijdens de zomermaanden juli en augustus. Inmiddels al voor het
zevende jaar.

Bij ontspanning kunt u denken aan het kijken naar een film, genieten van het
optreden van een gezellig koor, een lekkere lunch of met de bus naar Zeeland,
het Westland of Amsterdam.

Als u zich wilt inspannen kan dat tijdens (één van) de drie fietstochten, met
altijd een educatief aspect, die we dit jaar vanuit de verschillende stadsdelen
starten. Ook kan dit bij de workshop koken waarbij u het lunchbuffet gaat
verzorgen voor een aantal mensen, jeu de boulen, midgetgolfen of museum-
bezoek.

U kunt zich inschrijven voor één of meerdere activiteiten op de inschrijfmid-
dagen donderdag 18 juni en dinsdag 23 juni 2015 tussen 13.00 en 15.00 uur
op de volgende locaties:

Stad: Kerkcentrum De Lichtboog, Klokkeluiderstraat 10
Haven: Senior Live, Kerkgracht 51
Buiten: Buurtcentrum De Wieken, Wipmolenweg 54

Bovendien op dinsdag 23 juni tussen 10.00 en 12.00 uur in restaurant
De Ziel van Zorgcentrum De Archipel in Literatuurwijk.

NB
Door onvoorziene omstandigheden kunnen altijd wijzigingen in het program-
ma optreden. U wordt daar tijdig van op de hoogte gesteld.



PROGRAMMA 2015

Do 18-6

Tijd

Locaties

Di 23-6

Tijd
Locatie

Di 23-6

Tijd
Locaties

Inschrijfmiddag
voor de diverse activiteiten van de Zomerschool voor Senioren
op drie locaties

Tussen 13.00 en 15.00 vur

Kerkcentrum De Lichtboog, Klokkeluiderstraat 10, Stad
Senior Live, Kerkgracht 51, Almere Haven

Buurtcentrum De Wieken, Wipmolenweg 54, Almere Buiten

Inschrijfochtend
voor de activiteiten van de Zomerschool voor Senioren

Tussen 10.00 en 12.00 uur
Restaurant De Ziel, Zorgcentrum de Archipel, Literatuurwijk
Poéziestraat

Inschrijfmiddag
voor de diverse activiteiten van de Zomerschool voor Senioren
op drie locaties (zie 18-6)

Tussen 13.00 en 15.00 uvur
zie donderdag 18-6

Bij inschrijving dient u contant te betalen of een bankoverschrijving af te

geven!!

Leden van een ouderenbond krijgen 1 euro korting op activiteiten duurder
dan 5 euro; op de activiteiten met een * wordt geen korting gegeven!

Voor iedere deelnemer dient een apart formulier te worden ingevuld!



Inschrijfformulier Zomerschool voor Senioren Almere 2015
Dit formulier ingevuld meenemen naar de inschrijving

Ondergetekende geeft zich hierbij op voor de volgende activiteiten (z.0.z.) tijdens de
Zomerschool voor Senioren 2015 in Almere

1 P21 1T
V00T etters: ..o e
Geboortedatumm: ........ ... e
AT ES: ..ot e
Postcode: ......................l. Almere, wijK: .................o
Telefoonnummers: .............................. E-mailadres: ..........................
ReKeningnummer: ..............ccoociiiiiiiiiiiiiiieie ettt ettt et enee s
Lid ouderenbond?* 0 ja 0 nee
Bond: 0 KBO 0 ANBO 0 PCOB
Rollator/scootmobiel ? 0 ja 0 nee
Dieet? 0 ja 0 nee

V7 T | dieet
Museumjaarkaart: 0 ja 0 nee

In bezit van auto? 0 ja 0 nee

Zo ja,kunt u iemand meenemen? = ..eececcneie personen

* als lid van een ouderenbond ontvangt u 1 euro korting op activiteiten duurder dan 5
euro; op de activiteiten met een * wordt geen korting gegeven!

7Z.0.Z.
5



Dat Activiteit Locatie Kosten
07-7 | Opening met lezing over Vroege Vogelbos Het Eksternest, incl
p g g g g Almere Haven :
Lunch en een bijzonder muzikaal optreden | Het Eksternest,
07-7 door ‘De Parelvissers’ Almere Haven €18,50
Bustocht naar Deltawerken en zeechonden . "
09-7 spotten op Westerschelde Busstation ‘t Oor € 48,50
Koken door mannen (incl. lunchbuffet) € 2,-
14-7 1 L unchbuffet incl. drankje Buurtcentrum Cobra €12,
14-7 Fral.lse middag met Jeu de Boules, een De Concertmeester €8,
hapje en een drankje
16-7 Fietstocht o0.a. naar de Oostvaardersplassen | Start: ANNO Almere €15.-
met lunch bij Jeugdland Buiten Stad ’
21-7 Bustoc.ht.: Westland met varen naar en Busstation ‘t Oor € 49,50*
rondleiding in een bijzondere wijngaard
237 Excursie naar Omroep Flevoland in Busstation ‘t Oor €5,
Lelystad
23-7 | Midgetgolf in Muiderberg Busstation ‘t Oor €11,
287 Fietstocht naar Nobelhorst met Start: McDonalds €15.-
stadsarcheoloog en pannenkoeken Doe Mere ’
30-7 Excursw.naar PIT, élmere Stad; met PIT, Almere Stad €10,
museumjaarkaart zijn de kosten 2 euro
30-7 | Film volgens programma Utopolis [Sjt?f()hs’ Almere € 6,50%
04-8 Bustocht naar Amsterdam e.o. met Busstation ‘t Oor € 46 50+
rondvaart e.d.
Koken door mannen (incl. lunchbuffet) € 2,
06-8 | | unchbuffet incl. drankje Buurtcentrum Cobra | ¢
06-8 Workshop fotografie door Anita Buurtcentrum Cobra | € 10,-
Riemersma
11-8 Fietstocht naar Hof van Almere Start: Het Eksternest €15.-
(stadswijngaard) incl. lunch Stadsboerderij | Almere Haven ’
.. . Watersportcentrum
14-8 | Feestelijke afsluiting rondvaart en barbecue Haddock €40,
Wensen t.a.v. workshop fotografie
Datum: = iiiiiiiiieiieiiieniesnnns
Handtekening deelnemer:  ......cccivviieeiineiinncinnenns
Betaald: 000000 iriiiiiiiiiiieiieiiienneaes euro

Bankoverschrijving:




(naam) heb me opgegeven voor:
Dat Activiteit Locatie Kosten
07-7 | Opening met lezing over Vroege Vogelbos Het Eksternest, incl
p g g g g Almere Haven :
Lunch en een bijzonder muzikaal optreden | Het Eksternest,
07-7 door ‘De Parelvissers’ Almere Haven €18,50
Bustocht naar Deltawerken en zeechonden . "
09-7 spotten op Westerschelde Busstation ‘t Oor € 48,50
Koken door mannen (incl. lunchbuffet) € 2,-
14-7 1 L unchbuffet incl. drankje Buurtcentrum Cobra €12,
14-7 Fral.lse middag met Jeu de Boules, een De Concertmeester €8,
hapje en een drankje
16-7 Fietstocht o0.a. naar de Oostvaardersplassen | Start: ANNO Almere €15.-
met lunch bij Jeugdland Buiten Stad ’
21-7 Bustoc.ht.: Westland met varen naar en Busstation ‘t Oor € 49,50*
rondleiding in een bijzondere wijngaard
237 Excursie naar Omroep Flevoland in Busstation ‘t Oor €5,
Lelystad
23-7 | Midgetgolf in Muiderberg Busstation ‘t Oor €11,
287 Fietstocht naar Nobelhorst met Start: McDonalds €15.-
stadsarcheoloog en pannenkoeken Doe Mere ’
30-7 Excursw.naar PIT, élmere Stad; met PIT, Almere Stad €10,
museumjaarkaart zijn de kosten 2 euro
30-7 | Film volgens programma Utopolis [Sjtt;{) olis, Almere € 6,50%
04-8 Bustocht naar Amsterdam e.o. met Busstation ‘t Oor € 46 50+
rondvaart e.d.
Koken door mannen (incl. lunchbuffet) € 2,
06-8 | | unchbuffet incl. drankje Buurtcentrum Cobra | ¢
06-8 Workshop fotografie door Anita Buurtcentrum Cobra | € 10,-
Riemersma
11-8 Fietstocht naar Hof van Almere Start: Het Eksternest €15.-
(stadswijngaard) incl. lunch Stadsboerderij | Almere Haven ’
.. . Watersportcentrum
14-8 | Feestelijke afsluiting rondvaart en barbecue Haddock €40,

Spelregels (zie de volledige voorwaarden op www. zomerschoolvoorseniorenalmere.nl):
Bij annulering is restitutie van de kosten eventueel mogelijk met een schriftelijke
doktersverklaring, bij langdurige ziekte of bij een ziekenhuisopname.
Bij afmelding voor een van de bustochten worden € 5,- administratiekosten berekend.
Bij afmeldingen verzoeken wij u tijdig contact op te nemen met:
telefoon 06 2318 8610 of een e-mail te sturen naar zomerschoolvoorsenioren@gmail.com
(bij afmelding op de dag van de activiteit voor 8.00 uur bellen).
De activiteiten kunnen alleen doorgaan bij voldoende aanmeldingen.
Wanneer een activiteit niet doorgaat, krijgt u daarvan tijdig bericht.
Deelname aan de activiteiten geschiedt op eigen risico.

>




Bereikbaarheid van de diverse locaties

Locaties

Adres

Bereikbaar
met

Telefoon

PIT museum

Schipperplein 4,1315 SB

diverse lijnen

0623188610

De Toonladder/ Kathleen Ferrierstraat 199,

Concertmeester 1311 KH Stadsbus 7 06231 88 610

Watersportcentrum Stadsbus naar | 533 0195 of

Haddock Archerpad 8-10, 1324 221 < 06 231 88 610

Het Eksternest Muiderweg 10, 1351 GJ Stadsbus 06 231 88 610

naar ‘t Oor

Rest./café ANNO Grote Markt, Almere Stad 06231 88 610

McDonalds DoeMere | Montrealstraat 120, 1334 KL 06 231 88 610
(t.o. Ranzijn) Almere Buiten

Buurtcentrum Cobra Hildo Kropstraat 8, 1328 BC | Stadsbus 7 06231 88 610
Tussen de Vaarten en 10

Utopolis

Forum 16, Stadshart

diverse lijnen

06231 88 610

Geldt mede als kwitantie:

Naam:

Betaald:

Bankoverschrijving:

Handtekening bestuur ZvS

Datum:




di 7 juli

Tijd:
Locatie:
Kosten:

di 7 juli

Tijd:
Locatie:
Kosten:

do 9 juli

Tijd:
Kosten:

di 14 juli

Tijd:
Locatie:
Kosten:

di 14 juli

Tijd:
Locatie:
Kosten:

di 14 juli
Tijd

Locatie:
Kosten:

Start ZvS met lezing over het Vroege Vogelbos

Verzorgd door Herbert Koster met eventueel met een wandeling
door een deel van het bos.

10.00 tot 12.00 uur

Het Eksternest, Almere Haven

de lezing is onderdeel van de openingsdag

Vervolg opening Zomerschool voor Senioren

Lunch met aansluitend een muzikaal optreden door ‘De Parelvissers’.
12.30 tot ca 16.00 uur

Het Eksternest, Almere Haven

€ 18,50

Bustocht naar Zeeland*

Na de koffiestop in Terheijden rijden we naar Zierikzee alwaar we
vertrekken voor de zeehondensafari met een lunch aan boord. Na het
varen is er in Zierikzee nog even tijd om rond te wandelen.

8.15 uur vertrek vanaf busstation ‘t Oor; thuiskomst ca 18.30 uur

€ 48,50 *

Koken door mannen

o.l.v. de voormalige restaurantkok C. Koops kookt u gerechten voor
het lunchbuffet, waaraan u uiteraard zelf ook deelneemt.

9.00 uur

Buurtcentrum Cobra

€ 2,- incl. lunchbuffet

Lunchbuffet

U kunt genieten van de gerechten die tijdens het ‘Koken door
mannen’ zijn bereid.

12.00 tot ca 13.30 uur

Buurtcentrum Cobra

€ 12,- incl. glas wijn

Franse middag met Jeu de Boules

Een gezellige middag in Franse sferen (hoe kan het ook anders op 14
juli) met een uurtje Jeu de Boulen, een wijntje en franse kaas.

14.00 - ca 17.00 uur

De Concertmeester (bij De Toonladder)

€8,-



do 16 juli

Tijd:
Locatie:
Kosten:

di 21 juli

Tijd:
Kosten:

do 23 juli

Tijd:
Locatie:
Kosten:

do 23 juli

Tijd:
Locatie:
Kosten:

di 28 juli

Tijd:
Locatie:
Kosten:

Fietstocht

Start bij ANNO en fietsen richting Oostvaarders alwaar de boswach-
ter vertelt; we lunchen bij Jeugdland in Almere Buiten.

10.00 tot ca 15.00 uur

Hotel/Restaurant ANNO

€ 15,-

Bustocht naar het Westland*

Na de koffiestop in Buitenkaag rijden we via een toeristische route
naar Hoek van Holland waar we lunchen bij Restaurant Unicum aan de
boulevard. Vervolgens rijden we naar Monster en gaan we varen door
het Westland en bezoeken we de Sonnehoeck, een bijzondere wijn-
gaard.

8.15 uur vertrek vanaf busstation ‘t Oor; thuiskomst ca 18.30 uur
€49,50*

Excursie naar Omroep Flevoland

Met eigen vervoer rijden we met elkaar vanaf ‘t Oor naar Lelystad
waar we in de studio van Omroep Flevoland een kijkje achter de
schermen mogen nemen.

10.00 - 12.00 uur

Verzamelen bij busstation ‘t Oor

€5,

Midgetgolf in Muiderberg

Met eigen vervoer (en meerijden) naar Muiderberg en gezellig mid-
getgolfen; bij het arrangement is koffie met gebak inbegrepen.
13.30 - 17.00 uur LET OP: andere aanvangstijd!!

Verzamelen bij busstation ‘t Oor

€12,50

Fietstocht met stadsarcheoloog

Vanaf Almere Buiten fietsen we naar het nieuwste deel van Almere:
Nobelhorst waar de stadsarcheoloog ons opwacht om ons alles over dit
gedeelte van Almere te vertellen.

We eindigen bij het pannenkoekenrestaurant Smullen en Spelen.

10.00 - ca 15.00 uur

Start: McDonalds Almere Buiten

€ 15,-



do 30 juli excursie naar het PIT-museum
Ontvangst met koffie/thee waarna we uitgebreid kennis kunnen ma-
ken met alles wat het museum te bieden heeft.

Tijd: 11.00 tot 13.00 uur LET OP: andere aanvangstijd!!
Locatie: PIT, Schipperplein 4, Almere Stad
Kosten: € 10,- zonder museumjaarkaart; met MJK € 2,-

do 30 juli film in Utopolis*
Dit jaar maken we gebruik van het aanbod van Utopolis. De titel van
de film is nu (febr.) nog niet bekend; wel bij het inschrijven.

Tijd: ontvangst vanaf 13.30 uur ; 14.00 tot 16.00 uur (ath. van de film)
Locatie: Utopolis, Forum 16, Stadshart

Kosten: € 6,50%

di 4 aug. Bustocht naar Amsterdam met rondvaart*

Na de koffie en rondleiding bij De Simonehoeve/Zuiderzeehoeve
in Katwoude gaan we lunchen in ‘De Zoete Inval’. Vervolgens naar
Amsterdam voor een rondrit en rondvaart door de grachten.

Tijd: 8.15 uur vertrek vanaf busstation ‘t Oor; thuiskomst ca 18.00 uur
Kosten: € 46,50*
do 6 aug. Koken door mannen
o.l.v. C. Koops kookt u gerechten voor het lunchbuffet.
Tijd: 9.00 uur
Locatie: Buurtcentrum Cobra
Kosten: € 2,- incl. lunchbuffet

do 6 aug. Lunchbuffet
U kunt genieten van de gerechten die tijdens het ‘Koken door man-
nen’ zijn bereid.

Tijd: 12.00 tot ca 13.30 uur

Locatie: Buurtcentrum Cobra

Kosten: €12.-

do 6 aug. Workshop Fotografie door Anita Riemersma

Deze bekende fotografe zal ons verder wegwijs maken in de ge-
heimen van de digitale fotografie. Uw wensen m.b.t. de inhoud van
de workshop kunt u nog kenbaar maken via het inschrijfformulier.
Tijd: 14.00 - 16.00 uur
Locatie: Buurtcentrum Cobra



Kosten:

di 11 aug.

Tijd:
Locatie:
Kosten:

do 13 aug.

Tijd:
Locatie:
Kosten:

€ 10,-

Fietstocht

Vanaf Het Eksternest fietsen we naar De Hof van Almere, de stads-
wijngaard, waar ons alles verteld wordt over deze unieke plek. En
vervolgens zullen we lunchen op de Stadsboerderij.

10.00 - ca 15.00 uur

Start: Het Eksternest

€ 15,-

Afsluiting met rondvaart en barbecue

Ontvangst met koffie/thee en taart waarna we vervolgens inschepen
op een van de boten van Almeers Veertje. Na terugkomst een drankje
en een gezellige barbecue. De prijs is incl. 3 drankjes p.p.

13.00 - ca 20.00 uur LET OP: andere tijden!!

Watersportcentrum Haddock

€ 40,-

Het bestuur van de Stichting Zomerschool voor Senioren Almere wenst u prettige
zomermaanden en veel plezier bij de diverse activiteiten.

Telefonisch bereikbaar: 06 231 88 610
e-mail: zomerschoolvoorsenioren@gmail.com
Internet: www.zomerschoolvoorseniorenalmere.nl
Bank: NL10INGB0004907943



